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Fisiologia Médica y Biofisica

Objetivos y competencias

Con este curso se pretende que el alumno del master (graduado en Medicina) sea capaz
de afrontar con garantias de éxito el uso de las mas novedosas tecnologias disponibles
para el manejo de células y tejidos. Por un lado se ponen en conocimiento del alumno
cuales son esas tecnologias y como se utilizan, y por otro se les inculca un espiritu critico
hacia las tecnologias, conociendo bien sus limitaciones, y analizando de forma razonada el
tipo de preguntas que pueden contestarse con las citadas técnicas.

OBJETIVOS

1) El objetivo fundamental es conseguir que los alumnos conozcan y sean capaces de
utilizar las tecnologias mas novedosas para el estudio y andlisis de problemas relacionados
con células y tejidos.

2) Desde el punto de vista practico, los alumnos llevaran a cabo sesiones practicas donde
utilizaran muchas de las técnicas revisadas en la teoria. El objetivo Gltimo es que los
alumnos conozcan la tecnologia mas novedosa para el manejo de células y tejidos, y que
sean capaces de afrontar el uso de estas técnicas con garantias de éxito.

COMPETENCIAS GENERALES/TRANSVERSALES
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1) Capacidad de analisis y sintesis.
2) Capacidad de organizar y planificar.
3) Capacidad de comunicacion oral.

4) Capacidad de profundizar en los conocimientos y generar nuevas ideas a partir de
conceptos basicos.

5) Compromiso ético.
6) Inquietud por la calidad cientifica.
7) Desarrollar habilidades para trabajar de manera autbnoma y en grupo.

8) Capacidad de critica y autocritica.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1) Conceptos basicos de biologia celular y conocimiento de las tecnologias mas novedosas
para el manejo de células en cultivo.

2) Manejo de lineas celulares, pases, congelacion/descongelacion, transfeccion, etcétera.
3) Utilizacion de la citometria de flujo para el estudio de poblaciones celulares.

4) Conceptos basicos sobre los tipos de tejidos y su funcionamiento.

5) Conocimiento de las tecnologias mas novedosas para el manejo y estudio de tejidos.

6) Utilizacion de animales transgénicos y genes reporteros para el andlisis de tejidos.

7) Conocimiento de diversas técnicas de microscopia (Optica, confocal y estereologia).

Contenidos o bloques tematicos
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SESION TEORICA: Introduccién a las tecnologias de tejidos y células

PRACTICA DE HISTOLOGIA. Perfusion intracardiaca de ratones transgénicos (genes
reporteros fluorescentes y/o beta-galactosidasa). Procesamiento de tejidos para obtener
secciones en criostato y vibratomo. Tincion X-Gal, si procede y visualizacion de muestras
por microscopia. Visualizacién de muestras con reporteros fluorescentes.

PRACTICA DE CULTIVO CELULAR Y CITOMETRIA DE FLUJO. Distincion de cultivos
primarios y lineas celulares. Manejo de lineas celulares, pases,
congelacién/descongelacién. Introduccién de material genético en lineas celulares
(transfeccion celular). Utilizacion de la citometria de flujo para el estudio de poblaciones
celulares (practica con muestras de sangre).

PRACTICA DE MICROSCOPIA. Microscopia Optica y confocal.

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
B Clases Tedrico/ Practicas 2
E Practicas de Laboratorio 18

Metodologia de ensefanza-aprendizaje

METODOLOGIA

1) CLASE TEORICA. Sera de asistencia obligatoria. Tendra una duracion de 2 horas. Se
impartird el primer dia de clase de la asignatura. En esta clase se expondran los principios
basicos de la asignatura como punto de partida para el entendimiento posterior de los
conocimientos que se impartiran en las sesiones practicas. Se explicardn conceptos
basicos sobre la biologia de las células, su disposicién en tejidos y su funcionamiento. Se
aportaran nociones teédricas sobre las tecnologias que se emplearan en las sesiones
practicas. Los alumnos podran intervenir para solicitar aclaraciones. De igual modo, el
profesor hard preguntas a los estudiantes para conocer el grado de seguimiento y fomentar
la participacion en clase.
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b) CLASES PRACTICAS. Seran de asistencia obligatoria. Se realizaran en sesiones cada
una con una duracién aproximada de cuatro horas y media. Cada procedimiento
experimental es precedido de una explicacion de las bases y fundamentos teéricos
necesarios para entender los procedimientos a realizar. Dada la naturaleza practica del
curso, los alumnos aprenden viendo directamente al profesor realizar con sus manos las
distintas maniobras experimentales y luego permitiendo que cada uno individualmente o en
grupo repita lo que le han ensefado. El nimero reducido de estudiantes por grupo
permitirdA una gran interaccién profesor-alumno que propicie la observacion directa,
discusion fluida y aclaracion de preguntas sobre lo que se esta haciendo.

Sistemas y criterios de evaluacidon y calificacion

SISTEMAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Se valoraran los conocimientos teéricos y practicos adquiridos a lo largo del desarrollo de
la asignatura. En la evaluacion se tendrd en cuenta la actitud y la participacion activa del
alumno en el aprendizaje.

SISTEMA DE CALIFICACION

La calificacion final obtenida por el alumno se obtendra a partir de:

1) Examen final: constard de 30-40 preguntas objetivas de eleccibn multiple. Cada
pregunta incorrecta restara un tercio de una correcta.

2) El aprovechamiento y participacion en las clases tedricas y practicas.
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