
Datos básicos de la asignatura

Titulación: Grado    en    Bioquímica   por   la   Universidad   de   Sevilla  y

Universidad de Málaga

Año plan de estudio: 2011

Curso implantación: 2011-12

Centro responsable: Facultad de Biología

Nombre asignatura: Bioquímica Humana

Código asigantura: 2240021

Tipología: OPTATIVA

Curso: 3

Periodo impartición: Cuatrimestral

Créditos ECTS: 6

Horas totales: 150

Área/s: Bioquímica y Biología Molecular

Departamento/s: Bioquímica Méd.y Biol.Molecular e Inmun.

Objetivos y competencias

OBJETIVOS: 

-Que  el  alumno  adquiera  conocimientos  específicos  del metabolismo y su regulación en

humanos,    así    como   una   idea   integradora   del   mismo   en   diferentes  situaciones

fisiopatológicas.

-Que   el   alumno  conozca  las  funciones  especializadas  de  determinados  tejidos  y las

principales disfunciones de los mismos.

-Que el alumno conozca los diferentes sistemas de comunicación intercelular.

COMPETENCIAS:

BÁSICAS Y GENERALES

1 - CG1.- Poseer y comprender los conocimientos fundamentales acerca de la organización

y  función  de  los sistemas biológicos en los niveles celular y molecular, siendo capaces de

discernir   los   diferentes   mecanismos   moleculares   y   las   transformaciones  químicas

responsables de un proceso biológico.
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2  -  CG2.-  Saber  aplicar  los  conocimientos  en Bioquímica y Biología Molecular al mundo

profesional,   especialmente   en   los   campos   bioquímico,   bioanalítico  y biotecnológico

(sanitario,   industrial,   animal,   vegetal,   ambiental,   etc.),   incluyendo   la   capacidad de

resolución   de   cuestiones   y   problemas  en  el  ámbito  de  las  Biociencias Moleculares

utilizando el método científico.

3 - CG3.- Adquirir la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del área de la

Bioquímica   y   Biología   Molecular,   así   como   de   extraer   conclusiones   y reflexionar

críticamente sobre las mismas en distintos temas relevantes en el ámbito de las Biociencias

Moleculares.

4  - CG4.- Saber transmitir información, ideas, problemas y soluciones dentro del área de la

Bioquímica   y   Biología   Molecular,   incluyendo   la   capacidad   de   comunicar aspectos

fundamentales  de  su  actividad  profesional  a  otros  profesionales de su área, o de áreas

afines, y a un público no especializado.

5  -  CG5.-  Haber  desarrollado  las habilidades de aprendizaje necesarias para emprender

estudios  posteriores  de  especialización  con  un  alto  grado  de  autonomía, incluyendo la

capacidad  de  asimilación  de  las  distintas  innovaciones  científicas y tecnológicas que se

vayan produciendo en el ámbito de las Biociencias Moleculares.

CB1  -  Que  los  estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un

área  de  estudio  que  parte  de  la  base  de  la  educación  secundaria general, y se suele

encontrar  a  un  nivel  que,  si  bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también

algunos  aspectos  que  implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo

de estudio

CB2  - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocación de una

forma  profesional  y  posean  las  competencias  que  suelen  demostrarse por medio de la

elaboración  y  defensa  de  argumentos  y la resolución de problemas dentro de su área de

estudio

CB3  -  Que  los  estudiantes  tengan  la  capacidad  de reunir e interpretar datos relevantes

(normalmente  dentro  de  su  área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión

sobre temas relevantes de índole social, científica o ética 

CB4  -  Que los estudiantes puedan transmitir información, ideas, problemas y soluciones a

un público tanto especializado como no especializado

CB5   -   Que   los   estudiantes  hayan  desarrollado  aquellas  habilidades  de aprendizaje
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necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomía

TRANSVERSALES

- CT1.- Adquirir la capacidad de razonamiento crítico y autocrítico.

2 - CT2.- Saber trabajar en equipo de forma colaborativa y con responsabilidad compartida.

3 - CT3.- Tener un compromiso ético y preocupación por la deontología profesional.

4 - CT4.- Tener capacidad de aprendizaje y trabajo autónomo.

5 - CT5.- Saber aplicar los principios del método científico.

6   -   CT6.-   Saber   reconocer  y  analizar  un  problema,  identificando  sus componentes

esenciales, y planear una estrategia científica para resolverlo.

7  -  CT7.-  Saber  utilizar  las  herramientas  informáticas  básicas  para la comunicación, la

búsqueda de información, y el tratamiento de datos en su actividad profesional.

8 - CT8.- Saber leer textos científicos en inglés.

9  -  CT9.-  Saber  comunicar  información  científica de manera clara y eficaz, incluyendo la

capacidad de presentar un trabajo, de forma oral y escrita, a una audiencia profesional, y la

de entender el lenguaje y propuestas de otros especialistas.

11  - CT11.- Fomentar y garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de

accesibilidad  universal,  igualdad,  no  discriminación  y  los  valores  democráticos  y  de la

cultura de la paz.

ESPECIFICAS

CE3   Comprender   los  principios  básicos  que  determinan  la  estructura  molecular  y la

reactividad química de las biomoléculas sencillas..

CE4   Comprender   los  principios  que  determinan  la  estructura  de  las macromoléculas

biológicas   (incluyendo   proteínas   y   ácidos   nucleicos),   así   como   de   los complejos

supramoleculares  biológicos,  y ser capaz de explicar las relaciones entre la estructura y la
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función.

CE5  Comprender los principios químicos y termodinámicos del reconocimiento molecular y

de  la  biocatálisis,  así  como  el  papel  de  los  enzimas  y otras proteínas en determinar el

funcionamiento de las células y organismos.

CE6  Comprender  la  estructura de las membranas celulares y su papel en el transporte de

moléculas, transducción de energía y transducción de señales.

CE9  Comprender  los  principales  procesos  fisiológicos  de los organismos multicelulares,

con  especial  énfasis  en  la especie humana, así como comprender las bases moleculares

de dichos procesos fisiológicos.

CE10  Comprender  los  aspectos  esenciales  de  los  procesos metabólicos y su control, y

tener  una  visión  integrada  de  la  regulación  y  adaptación del metabolismo en diferentes

situaciones fisiológicas, con especial énfasis en la especie humana.

CE11  Tener  una  visión integrada del funcionamiento celular (incluyendo el metabolismo y

la   expresión   génica),   abarcando   su   regulación   y   la   relación   entre   los diferentes

compartimentos celulares.

CE12   Tener  una  visión  integrada  de  los  sistemas  de  comunicación  intercelular  y de

señalización  intracelular que regulan la proliferación, diferenciación, desarrollo y función de

los  tejidos  y  órganos,  para  así  comprender  cómo  la  complejidad  de  las interacciones

moleculares  determina  el  fenotipo  de los organismos vivos, con un énfasis especial en el

organismo humano.

CE13  Conocer  y  entender  los cambios bioquímicos, moleculares y genéticos que ocurren

en  diversas  patologías humanas, y saber explicar los mecanismos moleculares implicados

en estos cambios.

CE15  Conocer  los  principales  problemas  actuales  y  los retos futuros de las Biociencias

Moleculares,  así  como  las implicaciones éticas y sociales de las aplicaciones prácticas de

la Bioquímica y Biología Molecular en los sectores sanitario y biotecnológico.

CE21  Poseer  las  habilidades  "cuantitativas"  para  el trabajo en el laboratorio bioquímico,

incluyendo  la  capacidad  de  preparar  reactivos  para  experimentos  de  manera exacta y

reproducible.

CE22   Saber   trabajar   de  forma  adecuada  en  un  laboratorio  bioquímico  con material

biológico y químico, incluyendo seguridad, manipulación, eliminación de residuos biológicos
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y químicos, y registro anotado de actividades.

CE23   Saber   aplicar   protocolos   experimentales  de  laboratorio  dentro  del  área  de la

Bioquímica y Biología Molecular.

CE26  Tener  capacidad para plantear y resolver cuestiones y problemas en el ámbito de la

Bioquímica  y  Biología  Molecular  a  través de hipótesis científicas que puedan examinarse

empíricamente.

CE27  Comprender  los  aspectos  básicos  del  diseño  de  experimentos  en  el  área de la

Bioquímica   y   Biología  Molecular,  entendiendo  las  limitaciones  de  las aproximaciones

experimentales.

CE28  Tener  capacidad  para  transmitir  información  dentro  del  área  de  la Bioquímica y

Biología  Molecular,  incluyendo la elaboración, redacción y presentación oral de un informe

científico.

CE29  Adquirir la formación básica para el desarrollo de proyectos, incluyendo la capacidad

de  realizar  un  estudio  en  el  área  de  la  Bioquímica  y Biología Molecular, de interpretar

críticamente

Contenidos o bloques temáticos

CLASES TEÓRICAS

INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA HUMANA.

- Aspectos específicos del metabolismo Humano. 

MECANISMOS DE COMUNICACION INTERCELULAR EN METABOLISMO HUMANO

-     Conceptos     sobre     sistemas    endocrino,    paracrino    y    neurocrino.   Hormonas,

neurotransmisores y péptidos reguladores

- Bioquímica del gusto y del olfato. Receptores  y transducción de la señal 
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INTEGRACION DEL METABOLISMO EN HUMANOS 

- Integración del metabolismo en el ciclo ayuno-alimentación

-   Radicales   libres   de   oxígeno  y  nitrógeno.  Estrés  oxidativo.  ROS  y  NOS. Enzimas

detoxificantes y antioxidantes. 

- Regulación del metabolismo durante el ejercicio

- Metabolismo en obesidad y Diabetes tipo 2.

- Metabolismo en embarazo y lactancia

- Bioquímica del envejecimiento.

PROCESOS BIOQUÍMICOS EN TEJIDOS ESPECÍFICOS HUMANOS

-  Procesos  bioquímicos del endotelio vascular. Funciones del endotelio vascular y factores

implicados. Disfunción entotelial y aterogénesis.

-  Procesos  moleculares  implicados  en la activación plaquetaria, formación de fibrina y del

coágulo. Vitamina K. Fibrinolisis

-   Procesos   bioquímicos  específicos  en  otros  tejidos:  Bioquímica  hepática  y procesos

específicos del hematíe.

SEMINARIOS (CASOS PRÁCTICOS)

- Resolución de problemas y actividades en grupos sobre los contenidos del temario

-  Exposición  y  discusión  científica  en  grupo  de  un  artículo  científico en relación con la

asignatura

PRÁCTICAS DE LABORATORIO

1.	Radicales libres. Peroxidación de lípidos de membrana.

2.	Determinación de colesterol total, colesterol-HDL y triglicéridos
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Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
A Clases Teóricas 35

D Clases en Seminarios 10

E Prácticas de Laboratorio 6

L Tutela activ. académ. dirigidas 9

Metodología de enseñanza-aprendizaje

Clases teóricas

Metodología: 

-  Exposición  oral  de  los  contenidos  expuestos  en  el  temario  con  el  uso  de métodos

audiovisuales y bibliografía actualizada.

- Trabajos en grupo y exposición de conclusiones sobre los contenidos del temario. 

Seminarios

Metodología: 

- Resolución de problemas y actividades en grupo sobre los contenidos del temario. 

- Exposición en grupo de un artículo científico en relación con la asignatura.

Prácticas de Laboratorio

Metodología:  desarrollo  de  prácticas  de  uso  habitual en un laboratorio de bioquímica en

relación con la clínica.

Tutorías colectivas de contenido programado

Metodologia: atención personal a las dudas o  cuestiones planteadas sobre la asignatura.
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Sistemas y criterios de evaluación y calificación

Evaluación   de   las   actividades   desarrolladas   por   el  alumno,  examen  del  temario y

exposición de trabajos.

La calificación comprenderá:

- Realización de exámenes orales y/o escritos.

- Resolución de problemas y casos prácticos de forma individualizada y en grupo.

- Exposición en grupo de un artículo científico en relación con la asignatura.

- Asistencia y valoración de las clases prácticas.
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