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Datos basicos de la asignatura

Titulacion: Grado en Podologia

Afio plan de estudio: 2009

Curso implantacion: 2009-10

Centro responsable: Facultad Enfermeria, Fisioter. y Podolog
Nombre asignatura: Cirugia Ortopédica del Miembro Inferior
Cdédigo asigantura: 1750032

Tipologia: OBLIGATORIA

Curso: 4

Periodo imparticion: Cuatrimestral

Créditos ECTS: 6

Horas totales: 150

Area/s: Cirugia

Departamento/s: Cirugia

Objetivos y competencias

OBJETIVOS:

Estudiar las patologias que afectan al miembro inferior, desde la terminologia hasta las

fases de diagnéstico y tratamiento.

Adquirir iniciativa en la toma decisiones, adaptarse a nuevas circunstancias, improvisar,
obtener informacion y saber hacer derivaciones rapidas en caso de la patologia grave.

Inspirar confianza y estimular la relacion y cooperacion con los demas.

COMPETENCIAS

Todas estas competencias pasan por un espiritu de colaboracion y formacién previa por
parte del alumnado.

Competencias transversales/genéricas:

Capacidad de andlisis y de sintesis, conocimientos generales basicos, solidez en los

conocimientos basicos de la profesién, conocimiento de las principales afecciones
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musculoesqueléticas del miembro inferior.

Competencias especificas clinicas:

1. Saber realizar un historia clinica de un paciente quirdrgico en area de cirugia ortopédica
de miembro inferior.

2. Saber realizar una exploracion fisica del miembro inferior completo.

3. Conocer las vias asistenciales para dar cobertura al paciente con necesidades
asistenciales por lesiones del aparato locomotor relacionadas con el miembro inferior.

4. Discernir los pacientes que precisan celeridad en la asistencia.

5. Identificar los diferentes sindromes que acontecen en los pacientes con patologia
quirurica del miembro inferior, asi como realizar un juicio clinico de los mismos.

6. Saber orientar el tratamiento conservador de los pacientes con patologia del aparato
locomotor del miembro inferior.

7. Conocer los diferentes tratamientos quirdrgicos que precisan los pacientes de cirugia
ortopédica del miembro inferior.

Contenidos o bloques tematicos

UNIDAD DIDACTICA |: GENERALIDADES

01 Patologia quirdargica del tenddn, vainas, bolsas serosas y correderas osteofibrosas.
Patologia quirdrgica del masculo esquelético.

02 Fracturas y Epifisidlisis traumaticas: Mecanismo de produccion, clasificacion, clinica,
complicaciones. Proceso de consolidacion de las fracturas. Patologia de callo de fractura.
Métodos de tratamiento de las fracturas y de sus complicaciones

03 Traumatismos articulares.

04 Desviaciones angulares y torsionales del miembro inferior
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UNIDAD DIDACTICA II: PELVIS, CADERA Y MUSLO

05 Traumatismos de la pelvis. Luxacién traumatica de la cadera

06 Fracturas de la extremidad superior del fémur. Fracturas de la diafisis femoral
07 Malformaciones congénitas de la cadera. Luxacion congénita de cadera
08 Enfermedad de Perthes. Epifisiolisis de cadera

09 Coxartrosis. Necrosis aséptica de cabeza femoral

UNIDAD DIDACTICA lll: RODILLA Y PIERNA

10 Fracturas y luxaciones de la rodilla.

11 Lesiones meniscales y ligamentosas de la rodilla

12 Lesiones del aparato extensor de la rodilla.

13 Gonartrosis.

14 Fracturas diafisarias de la pierna.

UNIDAD DIDACTICA IV: TOBILLO Y PIE

15 Traumatismos del tobillo I: Esguince de Tobillo. Luxacion de Tendones Peroneos.
Rotura del Tendon de Aquiles

16 Traumatismos del tobillo II: Fracturas maleolares. Fracturas de Pilon Tibial
17 Traumatismos del tobillo IlI: Luxaciones del tobillo. Epifisiolisis del tobillo
18 Traumatismos del pié I: Fracturas de Astragalo

19 Traumatismos del pié II: Fracturas de Calcaneo

20. Traumatismos del pié lll: Fracturas de Escafoides, Fractura de Cuboides, Fractura de
Cuias

21 Traumatismos del pié IV: Fracturas de Metatarsianos y Falanges
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22 Traumatismos del pié V: Luxaciones del Pié
23 Patologia ho Traumatica de Tobillo

24 Patologia del MedioPié

25 Pie zambo equino varo congénito

26 Pie Cavo

27 Pie Plano

28 Metatarsalgia I: Patologia del Primer radio
29 Metatarsalgia Il: Patologia de Radios centrales y dedos
30 Talalgia

31 Tumores del Pie

32 Pie Reumético

33 Pie Diabetico

34 Pie Paralitico

35 Necrosis Oseas en el Pié

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
A Clases Teoricas 35
D Clases en Seminarios 10
H Practicas Clinicas 15

Metodologia de ensefanza-aprendizaje

Clases tedricas

Clase tedrica adaptandose al programa vigente que es susceptible de modificaciones.

Version 15 - 2023-24 Pagina4 de 7



PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
Y Cirugia Ortopédica del Miembro Inferior

UNIVERSIDAD
b SEVILLA

N
B

Clase tedrica que ha de ser sencilla, ordenada y amenay a la vez terminar en un dialogo
con el alumno para estrechar relaciones y aclarar conceptos. La clase requiere soporte de
imagenes. El objetivo general de las clases tedricas es el conocimiento de la patologia
quirtrgica en sus vertientes de etiologia, anatomia patoldgica, sintomatologia, métodos
diagndstico y criterios de indicacion quirudrgica.

Se impartira todo el programa tedrico. Los cambios de actividad docente seran autorizados
por el Profesor responsable de la asignatura, de tal manera, que si alguna clase tedrica no
se impartiese, por decision del alumnado, sin previo aviso y sin acuerdo con el profesor
responsable de la asignatura, el tema correspondiente se considerara explicado. Dado que
todos los profesores son traumatélogos activos en los hospitales clinicos adscritos a la
Universidad de Sevilla, la ausencia de un Profesor, por causa mayor, serd compensada
impartiendo la clase correspondiente por mutuo acuerdo entre el Profesor responsable de
dicha hora lectiva y el Delegado de Curso. No obstante, el Delegado del Curso podria
ponerse en contacto con el Coordinador de la asignatura para notificarlo y buscar las
opciones de recuperacién de la clase tedrica no impartida.

Practicas clinicas

Clases practicas, para particularizar la teérica donde el alumno entra en contacto con el
paciente y de esta manera se desarrolle la relacion de lo que el alumno podra ver en su
practica asistencial futuro con la teoria aprendida. Se haran bajo la tutoria de Profesores
Asociados o tutores clinicos en policlinicas, salas, quir6fanos y urgencias.

El objetivo de las practicas es familiarizarse en la clinica con el paciente portador de las
patologias comprendidas en el contenido tedrico de la asignatura, asi como con los
estudios y procedimientos terapéuticos empleados en su tratamiento.

Seminarios:

Los Seminarios deben completar la metodologia docente, por lo que son obligatorios. Los
seminarios seran para aclarar como resolver casos clinicos reales y atractivos para el
alumnado. Estos casos clinicos podran ser un material adicional de innovacién docente
colgados en la red por parte del profesor coordinador para la elaboracion de las respuestas
estimulando la investigacion de posibilidades terapéuticas.

BIBLIOGRAFIA E INFORMACION ADICIONAL
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1.-Traumatologia y Cirugia ortopédica
Autor: Andrés Carranza Bencano y cols.

Editorial: Circulo Rojo

2.-Traumatologia y ortopedia para el grado en Medicina
Autor: Fernando Marco Martinez
ISBN 10: 8480866772
Editorial: Elsevier, 2015
3.- 20 Lecciones sobre la patologia del pie. Autores: Antonio Viladot Voegeliy Ramon
Viladot.
Editorial: Ediciones Mayo;

4.-Espacio Web: https://doctorsergiotejero.com. Docencia. Cirugia Ortopédica de Miembro
Inferior

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion

1. Los examenes constan de preguntas tipo Test que pueden ser de casos clinicos
similares a los explicados en clases tedricas y seminarios. Las preguntas correctamente
contestadas seran valoradas como (+) 3, las no contestadas como 0 y las incorrectamente
contestadas como (-) 1. El examen tedrico debe ser aprobado para superar la asignatura.
Tanto la asistencia como la participacién en clases tedricas cuentan de forma positiva para
la evaluacion final.

En la Calificacién Final no se considerara aprobada la asignatura si el alumno no ha
realizado las Practicas o Seminarios.
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2.Para los exdmenes de la Segunda convocatoria (Julio) ser4 Obligacion tener las practicas
realizadas durante el curso.

3. Asi mismo para los exdmenes de la tercera convocatoria (Noviembre) tiene la Obligacion
de tener las practicas realizadas en el curso previo.

Las revisiones se llevaran a cabo dias posteriores a la fecha de publicacion de las
calificaciones provisionales, atendiendo a la disponibilidad del profesor.

Revision de las calificaciones provisionales:

El horario y las dependencias en que se llevara a cabo el procedimiento de revision seran
fijadas y publicadas a la vez que las calificaciones provisionales.

En el procedimiento de revision (se reevaluara de nuevo el examen realizado), el
estudiante tendra acceso a los documentos y demas materiales en los que se haya basado
su evaluacion. Para ello, se solicitara a los estudiantes que se registren previamente en
Secretaria para disponer el profesor del tiempo necesario para preparar esa
documentacion.
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