{ PROGRAMA DE LA ASIGNATURA
S, Atencion Podolégica al Pie de Riesgo

UNIVERSIDAD
b SEVILLA

Datos basicos de la asignatura

Titulacion: Grado en Podologia

Afo plan de estudio: 2009

Curso implantacion: 2009-10

Centro responsable: Facultad Enfermeria, Fisioter. y Podolog
Nombre asignatura: Atencion Podolégica al Pie de Riesgo
Cdédigo asigantura: 1750011

Tipologia: OBLIGATORIA

Curso: 2

Periodo imparticion: Cuatrimestral

Créditos ECTS: 6

Horas totales: 150

Areals: Enfermeria

Departamento/s: Podologia

Objetivos y competencias

OBJETIVOS:

Conocimientos especificos sobre la fisiopatologia, clinica, diagndstico y tratamiento del Pie

Diabético.

Habilidades para diagnosticar la neuropatia diabética.

Habilidades para realizar el diagnéstico no invasivo de la enfermedad vascular periférica
diabética.

Conocimientos de los principales grupos de productos de apdsitos de curas en ambiente
hamedo.

Capacidad de aplicar los productos de cura en ambiente himedo a cada caso concreto de
acuerdo a sus indicaciones y contraindicaciones.

Capacidad de abordar el pie diabético dentro de un equipo multidisciplinar.

COMPETENCIAS:
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Competencias especificas:
E.2 Los principios biolégicos y epidemiolégicos de los procesos infecciosos y sus
caracteristicas especificas.

E.3 Los procesos patolégicos médicos y quirdrgicos, sus caracteristicas, semiologia y sus
métodos de diagndstico.

E.4 Los diferentes sistemas diagnosticos, sus caracteristicas e interpretacion, asi como la
manipulacién de las instalaciones de radiodiagndstico podolégico y la radioproteccion.

E.7 La terapéutica farmacoldgica, fisica, ortopodolégica, quiropodoldgica y quirlrgica, y la
profilaxis con el fin de aplicarla en las diversas patologias.

E.11 Realizar la historia clinica podolégica y registrar la informacién obtenida.

E.12 Desarrollar las técnicas de exploracion fisica.

E.15 Emitir un diagnéstico y prondstico podolégico.

E.17 Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.

E.29 Aplicar los métodos de investigacion y preparacidn cientifica.

E.31 Adquirir la capacidad de comunicar en los foros cientificos los avances profesionales.
E.56 Conocer e identificar los procesos patolégicos del pie y sistémicos con repercusion
podolégica, pie de riesgo y los parametros clinicos patologicos de las afecciones
estructurales y funcionales del aparato locomotor en decubito, bipedestacion estatica y
dindmica. ldentificar las lesiones dermatoldgicas y su tratamiento. Conocer y aplicar la
Farmacologia especifica de uso podoldgico.

E.62 Conocer y aplicar las técnicas de exploracion, diagnoéstico y tratamiento de las
heridas, Ulceras y procesos infecciosos que afectan al pie. Estudio, diagnostico y

tratamiento del pie diabético. Mecanismos de reparacién y cicatrizacion.

E.65 Conocer, diagnosticar y tratar los procesos vasculares y neuroldgicos periféricos que
afectan al pie y susceptibles de tratamiento quiropodoldgico.

E.81 Disefiar planes de intervencién especificos para el tratamiento del pie de riesgo:
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diabético, neuroldgico y vascular.

E.95 Conocer el conjunto de patologias sistémicas con repercusién en el Miembro Inferior,
sus principales manifestaciones clinicas y las técnicas complementarias de diagndstico.
Manejo de las situaciones de emergencia en Podologia y aplicar las maniobras de

Resucitacion cardiopulmonar basica y avanzada.

E.96 Conocer y saber aplicar los criterios y/o parametros que sirven de base para la
consideracion de un pie de riesgo.

Competencias genéricas:

G.1 Capacidad de analisis

G.2 Capacidad de organizacion y planificacion

G.3 Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.

G.4 Conocimiento de una lengua extranjera.

G.5 Conocimientos de informatica relativos al &mbito del estudio.
G.5 Conocimientos de informatica relativos al ambito del estudio.
G.6 Capacidad de gestién de la informacion.

G.7 Resolucion de problemas.

G.8 Toma de decisiones.

G.9 Trabajo en equipo.

G.10 Trabajo en equipo de caréacter interdisciplinar.

G.12 Habilidades en las relaciones interpersonales.

G.14 Razonamiento critico.

G.15 Compromiso ético.
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G.16 Aprendizaje autébnomo.

G.17 Adaptacién a nuevas situaciones.

G.18 Creatividad.

G.19 Liderazgo.

G.20 Conocimiento de otras culturas y costumbres.

G.20.1 Fomentar y garantizar el respeto a los Derechos Humanos y a los principios de

accesibilidad universal, igualdad, no discriminacion y los valores democraticos y de la
cultura de la paz.

Contenidos o bloques tematicos

Tema 1. Diabetes Mellitus. Conceptos Generales.

Tema 2. Pie Diabético. Conceptos Generales. Clasificaciones.

Tema 3. Neuropatia Diabética.

Tema 4. Vasculopatia Diabética.

Tema 5. Patomecénica en el pie diabético: Factores desencadenantes de lesion.

Tema 6. Neuroartropatia de Charcot.

Tema 7. La infeccion en el Pie Diabético.

Tema 8. Pruebas de diagnéstico por imagen en el Pie Diabético.

Tema 9. Mecanismos basicos de la cicatrizacion.

Tema 10. Procedimientos para mejorar la cicatrizacion en el Pie Diabético.

Tema 11. Dispositivos de descarga en las Ulceras cronicas.

Tema 12. Tratamiento médico-quirargico de la EVP en el Pie Diabético.
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Tema 13. Prevencion podolégica en el Pie Diabético: el consejo podoldgico.
Tema 14. Aspectos psicosociales de las complicaciones del Pie Diabético.

Tema 15. Caracteristicas especificas del pie de riesgo no diabético: pie reumatico, pie en la
espina bifida.

Tema 16. Conceptos basicos y abordaje de las Ulceras vasculares de MMII.

Practicas de Laboratorio

Laboratorio 1.- Aplicacién de descargas provisionales para el tratamiento de Ulceras
neuropaticas.

Laboratorio 2.- Exploracion neuroldgica y vascular en el Pie Diabético.

Laboratorio 3.- Aplicacién de factores de crecimiento de origen autdlogo en Ulceras de Pie
Diabético.

Laboratorio 4.- Elaboracién y exposicién de Casos Clinicos.
Seminario

Seminario 1.- Cura en Ambiente Himedo (CAH). Conceptos generales. Apositos y técnicas
de eleccién en CAH.

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
A Clases Teoricas 35

D Clases en Seminarios 5

E Précticas de Laboratorio 20

Metodologia de ensefanza-aprendizaje

Clases tedricas

Clases magistrales o exposiciones tedricas, donde se expondran los contenidos béasicos de
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las asignatura.

Practicas de Laboratorio

Talleres tedrico-practicos donde se exponen y explican al alumno el modelo establecido de
presentaciones de casos clinicos, manejo de instrumental de cura de Ulceras, los distintos
aparatos de valoracién neuroldgica y vascular, la utilizacion de los Factores de Crecimiento
en el Pie Diabético y las distintas técnicas de descarga de las Ulceras.

El caso clinico se elaborara en grupos de 3 0 4 alumnos. Versara sobre la historia clinica
de un paciente de la Unidad de Pie de Riesgo del Area Clinica de Podologia.

Exposiciones y seminarios

Talleres tedrico-practicos donde se exponen y explican los distintos grupos de apositos de

cura y exposicion por parte de los alumnos de un caso clinico en grupos de 3 0 4 alumnos
previamente establecidos.

Sistemas y criterios de evaluacion y calificacion

La evaluacion se realizara mediante un examen final de 30 preguntas de eleccion mudltiple
(tipo test), con tres opciones de respuesta, de las que sélo una respuesta sera la correcta.
El tiempo de duracién del examen sera de 70 minutos.

El total de las preguntas se repartira del siguiente modo:

- 22 preguntas del temario tedrico.

- 8 preguntas de contenido impartido en el seminario y los laboratorios teorico-practicos.

La calificacion del examen sera calculada por la siguiente formula de correccion para
pruebas objetivas:

[(aciertos ¢ (errores/2))/30] x 10

La méaxima calificacion que se puede obtener es un 10, y el aprobado se consigue a partir
del 5.
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Para aprobar la asignatura sera condicion imprescindible la asistencia obligatoria a las
cinco actividades tedrico-practicas programadas a lo largo del curso, en las fechas
programadas a tal efecto. En caso de ausencia JUSTIFICADA a alguna de las mismas, se
arbitrardn las medidas que el departamento establezca para la recuperacion de las
mismas.
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