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Datos basicos de la asignatura

Titulacion: Grado en Podologia

Afo plan de estudio: 2009

Curso implantacion: 2009-10

Centro responsable: Facultad Enfermeria, Fisioter. y Podolog
Nombre asignatura: Fundamentos de Podologia
Cdédigo asigantura: 1750006

Tipologia: OBLIGATORIA

Curso: 1

Periodo imparticion: Cuatrimestral

Créditos ECTS: 6

Horas totales: 150

Areals: Enfermeria
Departamento/s: Podologia

Objetivos y competencias

OBJETIVOS:

1.- El marco histérico y conceptual de la Podologia, que incluye el pasado, presente y
proyeccion futura de la Podologia como profesion.

2.- La consolidacion de la Podologia como disciplina y su doble consideracién como ciencia
y tecnologia.

3.- Las caracteristicas de la Podologia como profesion, marco legal de actuacion
profesional, funcién social y situacion socio-profesional.

4.- La deteccién de problemas a los que se pueda dar respuesta desde la Podologia y
aportar soluciones originales y creativas, con una expresion adecuada al nivel universitario.

5.- Conocimientos conceptuales y metodoldgicos necesarios para trabajos de investigacion
y para que el alumno desarrolle capacidad de pensamiento critico y reflexivo ante la
produccién cientifica.

6.- Conocimientos para que el estudiante comience a adquirir un codigo ético y una actitud

para prevenir los riesgos laborales, que rijan su futura actuacion como profesionales de la
salud.
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COMPETENCIAS:
Competencias especificas:
-E.9 La historia, los aspectos legislativos, éticos y de gestidn relacionados con la profesion.

-E.20 Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacién y el trato con el paciente y
otros profesionales.

-E.26 Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

-E.28 Utilizar elementos de documentacion, estadistica, informatica y los métodos
generales de analisis epidemioldgico.

-E.29 Aplicar los métodos de investigacion y preparacion cientifica.
-E.30 Adquirir la capacidad critica sobre publicaciones cientificas.
-E.31 Adquirir la capacidad de comunicar en foros cientificos los avances profesionales.

-E.35 Aprender a evaluar cientificamente el nivel de conocimientos y las competencias
propias.

- E.44 Adquirir el concepto de salud y enfermedad. Conocer los determinantes de la salud
en la poblaciéon. Desarrollar los factores que influyen en el fenomeno salud-enfermedad.
Disefio de protocolos de prevencion y su aplicacion practica. Salud publica y organizacion
sanitaria. Concepto, método y uso de la epidemiologia.

- E.50 Conocer los Fundamentos de la Podologia. Ergonomia. Historia de la profesion y
marco conceptual. Concepto de profesion. Nomenclatura técnica empleada en Ciencias de
la Salud. Adquirir capacidad en la gestion clinica de los servicios de Podologia.

- E.51 Actuar en base al cumplimiento de las obligaciones deontol6gicas de la profesion y
la legislacién vigente y los criterios de normopraxis. Derechos del paciente.
Responsabilidad civil y sanitaria. Problemas éticos en el ejercicio de la profesion.
Instrumentos que ayuden al profesional en caso de problemas éticos. Marco profesional.
Derechos y obligaciones del profesional.

-E.85 Desarrollar las habilidades sociales para la comunicacién y el trato con el paciente y
otros profesionales.
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-E.91 Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.

-E.104 Conocer y saber establecer una relacién con el paciente desde una posicion de
autoridad profesional y de empatia.

- E.108. Saber y estar preparado para establecer una adecuada relacion interprofesional
en la actuacion clinica, partiendo de su conocimiento de las competencias profesionales
propias y del resto de las profesiones sanitarias.

- E.114 Conocer los conceptos basicos de la sociologia aplicados a la salud.

- E.115 Saber identificar los aspectos sociales del ser humano.

- E.116 Aprender a adquirir informacién de corte social para cumplimentar los restantes
objetivos.

- E.117 Aproximarse a la realidad social relacionada con la salud.

- E.118 Percibir la influencia del medio ambiente en la salud del pie.
- E.119 Orientar la actitud hacia la consideracion de los factores socio-ambientales como
condicionantes de la salud del pie.

Competencias genéricas:

-G. 1 Capacidad de andlisis.

-G. 2 Capacidad de organizacion y planificacion.

-G. 3 Comunicacién oral y escrita en la lengua nativa.

-G. 4 Conocimiento de una lengua extranjera.

-G. 5 Conocimientos de informéatica relativos al ambito del estudio.
-G. 6 Capacidad de gestion de la informacion.

-G. 7 Resolucién de problemas.

-G. 8 Toma de decisiones.
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-G. 9 Trabajo en equipo.
-G. 14 Razonamiento critico.

-G. 16 Aprendizaje autbnomo.

Contenidos o bloques tematicos

PROGRAMA TEORICO

Blogue tematico de FUNDAMENTOS DE PODOLOGIA (35 horas)
UNIDAD TEMATICA |. Podologia en la Universidad.

UNIDAD TEMATICA Il. Marco Histérico.

UNIDAD TEMATICA lIl. Marco conceptual.

UNIDAD TEMATICA IV. Marco legislativo.

UNIDAD TEMATICA V. Marco profesional.

CONTENIDOS TEORICOS

-La Podologia en la Universidad. Consideraciones generales. Contexto educativo. Proceso
educativo.

-Marco histérico. La Podologia en la historia. Experiencias sobre Podologia actual.

-Marco conceptual. Concepto actual de Podologia y profesional de la podologia.
Semiologia. Terminologia. Interpretaciébn. Nomenclatura técnica empleada en Ciencias de
la Salud. Definicién de Salud. Fuentes de documentacién en Podologia. Podologia basada

en la evidencia.

-Marco legal. Legislacion sanitaria relacionada con la Podologia. Derechos y obligaciones
del profesional sanitario.

-Marco profesional. El profesional de podologia y su campo de accién. Funciones de la
Podologia. Organizaciones profesionales en Podologia. Aspectos éticos y deontolégicos
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del ejercicio profesional. Responsabilidad profesional. Comunicacion en Podologia.
Principios basicos de la Entrevista clinica y la Historia Clinica podoldgica. Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion aplicadas a Podologia. Aplicacién de las nuevas tecnologias
de la informaciéon y la comunicacion al campo de la Podologia. Biblioteca. Busqueda
bibliografica. Preparacion de documentos con las nuevas herramientas informaticas.
Ergonomia bésica.

CONTENIDOS PRACTICOS (17,5 horas)
-UNIDAD PRACTICA |: Fuentes de documentacion en Podologia.

La Biblioteca de Ciencias de la Salud de la Universidad de Sevilla. Para impartir esta
unidad practica se contara con la colaboracion de miembros del personal de la Biblioteca
de Centros de la Salud.

-UNIDAD PRACTICA 1I: Inicio al desarrollo de habilidades cognitivas en Podologia.
Aprender a aprender. Lectura, interpretacion y comunicacion de documentos cientificos.
Comunicacién en Podologia. Entrevista Clinica Podolégica.

-UNIDAD PRACTICA lIl: Experiencias sobre Podologia actual.

Esta actividad se desarrolla mediante un aprendizaje experiencial con la colaboracion de
invitados profesionales de la podologia, con diferentes desarrollos profesionales y laborales
para comunicar sus experiencias profesionales y formativas.

-UNIDAD PRACTICA IV: Responsabilidad profesional. Aspectos legales y deontoldgicos.

Visita a las instalaciones del Area Clinica de Podologia como actividad practica de
observacion.

Actividades formativas y horas lectivas

Actividad Horas
A Clases Teoricas 35

B Clases Tedrico/ Practicas 12,5
D Clases en Seminarios 10

G Précticas de Informatica 2,5

Metodologia de ensefianza-aprendizaje
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-Contenidos teodricos:

La metodologia aplicada en esta asignatura es la denominada aprendizaje basado en un
sistema de evaluacion continua. En ella, los estudiantes, son una parte activa en el proceso
de ensefianza-aprendizaje mediante la realizacion de actividades formativas sobre los
contenidos de la asignatura tanto de manera individual, como en grupo reducido y Unico.
En esta modalidad de ensefianza se combina clase participativa y explicativa, y la clase
invertida, para desarrollar contenidos conceptuales, principios y teorias de la asignatura
gue imparte el profesorado y que se trabaja y complementa con los estudiantes. Son clases
interactivas participativas en el aula, con trabajo con metodologias innovadoras que
emplean materiales video didacticos, y con apoyo de diapositivas y otros dispositivos
multimedia. Se van realizando entregas de trabajos grupales de manera rotatoria y trabajos
individuales de manera semanal, con cuestiones/planteamientos propuestos en clase,
redaccion de documentos, elaboracion de contenidos formativos, etc. El numero de
trabajos obligatorios no es superior a quince, y de manera complementaria se pueden
realizar trabajos voluntarios. La entrega de estos trabajos se realizara segun indique el
profesorado, de manera presencial en la clase o a través de la plataforma de ensefianza
virtual de la Universidad de Sevilla. Esta metodologia cuenta con el rol activo del alumnado
en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por otra parte, se desarrolla el aprendizaje
colaborativo donde el alumnado debe aprender a colaborar para la resoluciéon de las
situaciones practicas que en cada momento se les presentan. Ademas de un aprendizaje
auténomo del estudiante, mediante la busqueda, orden y clasificacion de la informacion, la
cual el alumnado debe comprender, representarlay exponerla de forma que demuestren
una adecuada comprension de los contenidos. La asistencia a las clases teoricas es
obligatoria en este sistema de evaluacion continua y tiene repercusion en la calificacion
final de la asignatura. Se conseguird la maxima puntuacion si no se acumulan mas de 3
faltas a clases tedricas, sin justificar debidamente.

En la modalidad de evaluacién tradicional no continua los estudiantes que no estan
obligados a la asistencia a clase y deberan podran consultar la bibliografia necesaria para
superar la prueba escrita de contenidos tedricos.

-Contenidos tedricos-practicos y Seminarios:

Para trabajar estos contenidos se emplea la metodologia basada en la clase participativa y
explicativa, colaborativa con un aprendizaje en grupos reducidos. El profesorado en las
distintas unidades practicas abordara contenidos fundamentales de la asignatura utilizando
diferentes recursos: materiales divulgativos, lectura de documentos, analisis critico de
textos y documentacién legislativa, videoteca, profesionales invitados, asistencia a las
instalaciones del area clinica de podologia, documentales, etc. Las actividades practicas
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preclinicas seran de asistencia obligatoria al 100% para todo el alumnado. Los estudiantes
deberan entregar obligatoriamente un trabajo al inicio o a la finalizacion de cada sesion de
practicas, siempre que el profesor lo indique, y cuyo tema serd propuesto por el
profesorado encargado del desarrollo de las practicas. Este trabajo se puede desarrollar
durante la actividad practica y mediante aprendizaje colaborativo se evaluara la
participacion, actitud y aptitud del alumnado en cada una de las actividades que desarrolle
y el grado de consecucién de los objetivos propuestos. La estrategia formativa de
aprendizaje colaborativo permite a los estudiantes aprender a colaborar para la resolucion
de las situaciones practicas que en cada momento se les presentan. En ocasiones, los
estudiantes tienen autonomia para elegir la temética sobre la cual desarrollar contenido de
formacion. Y siempre han de mostrar avances de sus trabajos conforme avanza la
asignatura.

Mediante la ensefianza directa, el docente presenta a los estudiantes de forma presencial,
utilizando recursos como presentaciones y videos, los contenidos que se requiere para que
el estudiante desarrolle. Sin olvidar el aprendizaje auténomo del estudiante. Los
estudiantes han de buscar, ordenar y clasificar informacién, comprenderla, representarla y
exponerla de forma que demuestren una adecuada comprension. El estudiante debe
asimismo leer y comprender textos necesarios para el desarrollo de la tarea. Este
aprendizaje autbnomo se lleva a cabo en los momentos de trabajo individual y en grupo
para dar respuesta a la situacién planteada en cada actividad practica preclinica.

Sistemas y criterios de evaluacidon y calificacion

A - Modalidad de evaluacion Tradicional del contenido tedrico

- La prueba escrita es obligatoria para superar la asignaturay consiste en una prueba
objetiva con un cuestionario con veinte preguntas de respuestas multiples con 4 opciones
de respuesta, (con un valor del 40% en la nota del examen escrito) y diez preguntas de
respuesta breve (con un valor del 60% en la nota del examen escrito). Todos los
contenidos del programa tedrico se consideran basicos y pueden ser objeto de pregunta.
Cada pregunta de respuesta breve se valorara de 0 a 1 puntos. Cada pregunta de
respuesta multiple se evaluara con la siguiente férmula: P = A- (E / n-1), con el fin de evitar
el efecto del azar en el cuestionario. Siendo A el nimero de aciertos, E el nimero de
errores y n el nimero de opciones de cada pregunta. Cada una de las preguntas con
respuestas en blanco, tanto en el cuestionario de respuestas breves como en el de
respuestas multiples, se valorara con cero puntos. La calificacion minima para superar este
apartado de la prueba escrita debera ser de Aprobado (5 sobre 10).

-Se realizar4 una sola prueba escrita al finalizar la asignatura en el primer cuatrimestre
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(Enero) y otras pruebas extraordinarias en Julio y Noviembre. Ambas pruebas abarcaran
ineludiblemente todo el temario tanto tedrico como préactico. La nota del examen tedrico
repercutira, como maximo, un 70% en la calificacion definitva de cada final o
extraordinario.

B - Modalidad de evaluacion Continua del contenido tedrico

- El estudiante que elija voluntariamente esta modalidad de evaluacién, debera realizar una
prueba escrita, igual que en la modalidad de evaluacion tradicional, pero con un 40% de
repercusion en la calificacion final de la asignatura.

La prueba escrita es obligatoria para superar la asignatura y consiste en una prueba
objetiva con un cuestionario con veinte preguntas de respuestas multiples con 4 opciones
de respuesta, (con un valor del 40% en la nota del examen escrito) y diez preguntas de
respuesta breve (con un valor del 60% en la nota del examen escrito). Todos los
contenidos del programa tedrico se consideran basicos y pueden ser objeto de pregunta.
Cada pregunta de respuesta breve se valorara de 0 a 1 puntos. Cada pregunta de
respuesta mudltiple se evaluara con la siguiente férmula: P = A- (E / n-1), con el fin de evitar
el efecto del azar en el cuestionario. Siendo A el nimero de aciertos, E el nimero de
errores y n el nimero de opciones de cada pregunta. Cada una de las preguntas con
respuestas en blanco, tanto en el cuestionario de respuestas breves como en el de
respuestas multiples, se valorara con cero puntos. La calificacion minima para superar este
apartado de la prueba escrita debera ser de Aprobado (5 sobre 10).

-Se realizara una sola prueba escrita al finalizar la asignatura en el primer cuatrimestre, que
abarcara ineludiblemente todo el temario de contenido tedrico. La nota del examen tedrico
repercutira, como maximo, un 40% en la calificacidn definitiva de cada final o extraordinario
gue se celebre en las siguientes convocatorias.

Ademas, se compromete a cumplir con la asistencia obligatoria a las clases teéricas. Cuya
repercusion en la calificacion final de la asignatura sera del 10%. Se conseguira la maxima
puntuacién si no se acumulan mas de 3 faltas a clases tedricas, sin justificar debidamente.
La falta de puntualidad se considerara una falta sin justificar. También debera realizar y
superar el aprobado en todas las tareas que se indiqguen como obligatorias, a lo largo del
desarrollo de las clases tedricas. El nUmero de estas tareas obligatorias no sera superior a
guince. Si se devuelven 3 tareas por no cumplir con los requisitos minimos de entrega, el
estudiante no podra continuar en esta modalidad de evaluacion y tendré que acogerse a la
modalidad de evaluacion tradicional. Para su evaluacion los trabajos obligatorios y
voluntarios se podran entregar, segun se indique por el profesorado, en clase o a través de
la Plataforma de Ensefianza Virtual, y su repercusion en la calificacion final de la asignatura
sera del 20% de la calificacion final.
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Contenidos Practicos y Seminarios

-Las actividades préacticas pre-clinicas y seminarios son de asistencia obligatoria al 100%
para todos los estudiantes. La falta no justificada a uno de ellos supondra la no superacién
de la asignatura. El estudiante deber& entregar obligatoriamente un trabajo al inicio o a la
finalizacion de cada préactica, siempre que el profesorado lo indique, y cuyo tema sera
propuesto por el profesorado encargado del desarrollo de la practica. En estas actividades
se evaluaran el trabajo autbnomo y en equipo segun la metodologia empleada y la
participacion activa del estudiante, asi como la actitud y aptitud del estudiante en cada una
de las actividades que se desarrolle y el grado de consecucion de los objetivos propuestos.
La calificacibn minima de estas actividades practicas para superar este apartado debera
ser Aprobado (5 sobre 10). Esta calificacion de la evaluacién repercutira en la evaluacion
final de la asignatura en un 30% como maximo.

Calificacion

-La calificacion final de la asignatura se obtendra de la suma de la calificacion obtenida en
el examen o prueba de contenidos tedricos (modalidad de evaluacion tradicional o
continua) y de la calificacion de los contenidos practicos o seminarios. Es obligatorio
superar con un 5 ambas pruebas para poder superar la asignatura.
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